
Programme de formation

Parcours Culture de la prévention et de la pratique

• Prévenir la perte d’autonomie d’un locataire 
accompagné, lutter contre le non-recours aux droits et 
favoriser la prévention santé

• Identifier et repérer précocement les fragilités et facteurs 
de risque de perte d’autonomie des séniors de plus de 60 
ans et les orienter vers les réponses adaptées, afin de 
favoriser leur bien vieillir à domicile

OBJECTIFS

Modules socles

• Module 1 : Connaissance des enjeux et de l’écosystème 
du vieillissement dans le parc social

• Module 2 : Les aides individuelles en faveurs du bien 
vieillir à domicile

• Module 3 : Repérage des fragilités et orientation

Modules complémentaires

• Module 5 : Lutte contre l’isolement, participation à la vie 
sociale

• Module 6 : L’adaptation des logements et les aides 
techniques

PROGRAMME

• Méthode expositive : diaporama

• Méthode interrogative : échange

• Méthode interrogative : animation participative

• Méthode active : travail de groupe et mise en situation

• Livret stagiaire
• Carte situation
• Vidéos

MOYENS & OUTILS PEDAGOGIQUES

• Suivi et évaluation :

• Auto-positionnement (stagiaire)
• Quiz d’évaluation
• Grille d’évaluation (formateur)
• Satisfaction (stagiaires et formateur)

• Documents remis sur Padlet :

• Power point de présentation
• Supports variés

• Sanction :

• Attestation de réalisation

SUIVI & EVALUATION

Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données, Règlement UE 2016/679, vous disposez d’un droit d’accès, d’opposition, de rectification et 
de suppression des données vous concernant, que vous pouvez exercer en nous contactant.

GIP Agence interdépartementale de l’autonomie
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11 78 85922 78 auprès du préfet de région d’Ile-de-France

Campus Oxygène Factory, situé 17 rue Albert Thomas, 78130 Les Mureaux
SIRET 130 029 663 00015 – NAF

www.agence-autonomy.fr formations@agence-autonomy.fr

• Public : agents de proximité des bailleurs sociaux (gardiens, 
conseillers sociaux, …)

• Effectif : 14 stagiaires maximum

• Pré-requis : aucun 

PUBLIC ET PRE-REQUIS

6 experts dans le domaine : des conseillères prévention (78 et 
92), une responsable du dispositif Yes+/OYES et une 
ergothérapeute. 

INTERVENANTS

• Durée : 15 heures (par stagiaire) réparties sur 2,5 jours

• Date : cf planning détaillé

• Modalité : en intra (collectif) et en présentiel

• Lieu : Bois Colombes, dans les locaux de Hauts-de-Seine 
Habitat 

DUREE, DATE & LIEU

La formation est prise en charge par l’agence Autonomy.
TARIF

Pour les bailleurs sociaux
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