
Programme de formation

Pré-qualifiant Accompagnant Educatif et Social

• Acquérir les pré-requis nécessaire à l’entrée en formation 
du Diplôme d’Etat AES

• Acquérir les compétences et valider le Bloc 2 du Diplôme 
d’Etat AES

OBJECTIFS

• Identification des compétences

• Consolidation des compétences de base (Français, 
Mathématiques et Bureautique/numérique)

• Connaissance du milieu professionnel : accompagnement 
de la personne dans les actes de la vie quotidienne, dans le 
respect de cette personne et des règles d’hygiène et de 
sécurité

PROGRAMME

• Méthode expositive : diaporama

• Méthode interrogative : échange, animation participative

• Méthode démonstrative : travaux pratiques

• Méthode active : travail de groupe, mise en situation, 
simulation

MOYENS & OUTILS PEDAGOGIQUES

• Suivi & évaluation :

• Auto-positionnement , auto-évaluation (stagiaires)
• Grille d’évaluation (stagiaire)
• Quiz 
• Questionnement oral
• Grille d’évaluation (formateur)
• Satisfaction (stagiaires et formateur)

• Documents remis : multiples

SUVI & EVALUATION

Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données, Règlement UE 2016/679, vous disposez d’un droit d’accès, d’opposition, de rectification et 
de suppression des données vous concernant, que vous pouvez exercer en nous contactant.

GIP Agence interdépartementale de l’autonomie
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11 78 85922 78 auprès du préfet de région d’Ile-de-France

Campus Oxygène Factory, situé 17 rue Albert Thomas, 78130 Les Mureaux
SIRET 130 029 663 00015 – NAF

www.agence-autonomy.fr formations@agence-autonomy.fr

• Public : demandeur d’emploi, BRSA, Jeunes 16-25 ans

• Effectif : 12 stagiaires maximum

• Modalités d’admission : 

• Participer à l’information collective et passer un 
entretien de motivation

• Être accompagné par un Référent (pôle métiers) sur  
la sécurisation de parcours

• Pré-requis : 

• Aucun diplôme exigé
• Comprendre les consignes (écrites et orales)
• Savoir communiquer (à l’oral et par écrit)
• Posséder des qualités relationnelles, telles que 

l’écoute, la patience, la bienveillance, …
• Savoir prendre des initiatives et faire preuve 

d’adaptabilité et de discrétion

PUBLIC ET PRE-REQUIS

• Formateur interne à l’agence Autonomy

• Prestataires, titulaires de diplôme d’état et de qualifications 
professionnelles, répondants aux objectifs de la formation

INTERVENANTS

• Durée : 476 heures, dont 168 heures de stage

• Date : cf calendrier de formation remis en début de 
formation

• Modalité : en présentiel

• Lieu : Les Mureaux / Campus Oxygène Factory, situé 17 rue 
Albert Thomas

DUREE, DATE & LIEU

La formation est financée par France Travail dans le cadre d’une 
POEI.

TARIF

http://www.agence-autonomy.fr/
mailto:formations@agence-autonomy.fr
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