
1er semestre 

FORMATIONS 
SALARIÉS 

2025 2025



DATE THÈME DURÉE LIEU TARIF

03 au 07 Vieillissement et maladie d’Alzheimer | GRETA 78 21H Trappes 399 €

04 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers de l’accompagnement et 
du soin 02H Guyancourt Offert

04 & 11 Bienveillance / bientraitance et prévention de la maltraitance | ATHENA 14H Mantes-la-Jolie 330 €

05 & 10 PSSM (Premiers Secours en Santé Mentale) | ATHENA 14H Boulogne Billancourt 330 €

06 & 07 Accompagnement à la toilette| MFR 14H Rambouillet 400 €

07 Le handicap chez l’enfant et l’adulte | 1901 FORMATION 7H Issy-les-Moulineaux 150 €

11 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers de l’accompagnement et 
du soin 02H Chatou Offert

11/03 au 10/06 Parcours Prévention des risques professionnels | KPMG et 1901 Formation 21H Magny les Hameaux Offert

12 La chute du sujet âgé | CARE DIGIT FORMATION 7H Magny-les-Hameaux 200 €

13 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers de l’accompagnement et 
du soin 02H Trappes Offert

13 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers de l’accompagnement et 
du soin 02H Boulogne Billancourt Offert

MARS

Certaines formations peuvent être financés par votre OPCO ! *LES DATES PEUVENT ÊTRE MODIFIÉES

Être en conformité avec la réforme SAD
Atteindre ses objectifs CPOM

Inscrivez-vous par mail à formations@agence-autonomy.fr

Plus d'infos au  06 99 94 77 31



MARS

Certaines formations peuvent être financés par votre OPCO ! *LES DATES PEUVENT ÊTRE MODIFIÉES

Être en conformité avec la réforme SAD
Atteindre ses objectifs CPOM

Inscrivez-vous par mail à formations@agence-autonomy.fr

Plus d'infos au  06 99 94 77 31

DATE THÈME DURÉE LIEU TARIF

17 & 18 SST (Sauveteur Secouriste du Travail) | GRETA DES YVELINES 14H Guyancourt 280 €

18 MAC SST (Sauveteur Secouriste du Travail) | ATHENA 7H Mantes-la-Jolie 165 €

18 Aide à la toilette| CARE DIGIT FORMATION 7H Rueil Malmaison 200 €

19 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers de l’accompagnement et du 
soin 02H Les Mureaux Offert

20 Gestion de l’agressivité et refus d’aide | CARE DIGIT FORMATION 7H Magny-les-Hameaux 200 €

20 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers de l’accompagnement et du 
soin 02H Nanterre Offert

24 Prévention des TMS dans les activités de l’assistant de vie | 1901 FORMATION 7H Boulogne Billancourt 150 €

25 La chute du sujet âgé | CARE DIGIT FORMATION 7H Rueil Malmaison 200 €

28 La prise en charge des personnes handicapées vieillissantes au domicile | ML CONSEIL & 
FORMATION 7H Les Mureaux 105 €



AVRIL

Certaines formations peuvent être financés par votre OPCO !
*LES DATES PEUVENT ÊTRE MODIFIÉES

Être en conformité avec la réforme SAD
Atteindre ses objectifs CPOM

Inscrivez-vous par mail à formations@agence-autonomy.fr

Plus d'infos au  06 99 94 77 31

DATE THÈME DURÉE LIEU TARIF

01 & 08 PSSM (Premiers Secours en Santé Mentale) | ATHENA 14H Mantes-la-Jolie 330 €

02 au 04 Concevoir et préparer des repas au quotidien | GRETA 78 21H Trappes 339 €

08 Manutention et utilisation des aides techniques | 1901 FORMATION 7H Boulogne Billancourt 150 €

08 MAC SST (Sauveteur Secouriste du Travail) | GRETA DES YVELINES 7H Guyancourt 140 €

09 Gestion du temps et des priorités | CARE DIGIT FORMATION 7H Les Mureaux 200 €

10 Activité de stimulation cognitive | CARE DIGIT FORMATION 7H Les Mureaux 200 €

10 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers 
de l’accompagnement et du soin 02H Trappes Offert

10 & 11 Promouvoir la bientraitance pour prévenir la maltraitance| MFR 14H Rambouillet 400 €

28 Accompagner un bénéficiaire atteint de la maladie de Charcot | 1901 FORMATION 7H Issy-les-Moulineaux 150 €

28 & 29 SST (Sauveteur Secouriste du Travail) | GRETA DES YVELINES 14H Poissy 280 €

29 Gestion de l’agressivité chez la personne âgée et refus de soin | ML CONSEIL & 
FORMATION 7H Les Mureaux 105 €



MAI

Certaines formations peuvent être financés par votre OPCO ! *LES DATES PEUVENT ÊTRE MODIFIÉES

Être en conformité avec la réforme SAD
Atteindre ses objectifs CPOM

Inscrivez-vous par mail à formations@agence-autonomy.fr

Plus d'infos au  06 99 94 77 31

DATE THÈME DURÉE LIEU TARIF

02 Techniques d’animation en gérontologie | 1901 FORMATION 7H Issy-les-
Moulineaux 150 €

12 Bienveillance à domicile | 1901 FORMATION 7H Issy-les-
Moulineaux 150 €

12 & 13 PSSM | GRETA 78 14H Saint Germain en 
Laye 255 €

13 & 20 Maitriser la relation avec les bénéficiaires et les aidants | ATHENA 14H Mantes-la-Jolie 330 €

14 Gestion du temps et des priorités | CARE DIGIT FORMATION 7H Guyancourt 200 €

15 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers 
de l’accompagnement et du soin 02H Trappes Offert

16 MAC SST (Sauveteur Secouriste du Travail) | GRETA DES YVELINES 7H Poissy 140 €

19,26 & 27 Le rôle de l'aide à domicile dans l'accompagnement de fin de vie | GRETA 78 21H Guyancourt 342 €

20 Les maladies neuro-dégénératives | CARE DIGIT FORMATION 7H Magny-les-
Hameaux 200 €

22 Transfert et mobilité | CARE DIGIT FORMATION 7H Magny-les-
Hameaux 200 €

22 Accompagnement d’un bénéficiaire atteint du syndrome de Diogène | 1901 
FORMATION 7H Issy-les-

Moulineaux 150 €

22 & 23 Assurer l’entretien du cadre de vie du bénéficiaire | MFR 14H Rambouillet 400 €

22 & 27 Les maladies neuro-dégénératives | ML CONSEIL & FORMATION 14H Les Mureaux 210 €



JUIN

Certaines formations peuvent être financés par votre OPCO ! *LES DATES PEUVENT ÊTRE MODIFIÉES

Être en conformité avec la réforme SAD
Atteindre ses objectifs CPOM

Inscrivez-vous par mail à formations@agence-autonomy.fr

Plus d'infos au  06 99 94 77 31

DATE THÈME DURÉE LIEU TARIF

02 Prise en charge et gestion des situations complexes au domicile | 1901 FORMATION 7H Issy-les-Moulineaux 150 €

03 & 10 Gestes et postures (ergonomie au travail) | ATHENA 14H Mantes-la-Jolie 330 €

05 & 06 Gestes et postures | GRETA 78 14H Trappes 266 €

11 Aide à la toilette| CARE DIGIT FORMATION 7H Rueil Malmaison 200 €

12 Les maladies neuro-dégénératives | CARE DIGIT FORMATION 7H Rueil Malmaison 200 €

13 Activité de stimulation cognitive | CARE DIGIT FORMATION 7H Magny-les-Hameaux 200 €

16 Prévention de l’isolement social de la personne âgée | 1901 FORMATION 7H Issy-les-Moulineaux 150 €

18 Gestion de l’agressivité et refus d’aide | CARE DIGIT FORMATION 7H Rueil Malmaison 200 €

16 & 17 PSSM | GRETA 78 14H Saint Germain en Laye 255 €

19 Information collective : l’évolution professionnelle dans les métiers 
de l’accompagnement et du soin 02H Trappes Offert

23 & 24 SST (Sauveteur Secouriste du Travail) | 1901 FORMATION 7H Issy-les-Moulineaux 300 €

24 et 30 Aide à la toilette, soins d’hygiène et utilisation du matériel | ML CONSEIL & 
FORMATION 14H Les Mureaux 210 €

25 Gestion du temps et des priorités | CARE DIGIT FORMATION 7H Boulogne-Billancourt 200 €

26 & 27 Accompagnement à la toilette| MFR 14H Rambouillet 400 €


